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Kivonat / Hun

A fenntarthatdsag és a kornyezeti
hatasok csokkentése egyre fontosabb
az épitéiparban, féként az agazat
magas eréforras-igénye és szennye-
z6anyag-kibocsatasa miatt. Az épitési
termékek életciklus-értékelése (LCA)
és kornyezetvédelmi terméknyilatkoza-
ta (EPD] kulcsszerepet jatszik e célok
elérésében, mikdzben még a verseny-
képességet is noveli. Ezek a dokumen-
tumok olyan kritériumokon alapulnak,
amelyek célja az épitSipar kornyezeti
hatdsanak csokkentése, a fenntart-
hatd és kornyezetbarat épitéanyagok
el6allitdsa és a kibocsatasok minima-
lizalasa. Jelenleg a Magyarorszagon
gyartott épitési termékek kdzil még
csak néhany rendelkezik kdrnyezet-
védelmi nyilatkozattal, mig a forgal-
mazott termékek tobbségének mar van
EPD-je. A hazai viszonylatban ez féként
a betontermékekre, falazéelemekre,
szigeteld anyagokra és hészigetelt
épitési tablakra (SIP) korlatozddik.

A cikk bemutatja az LCA alkalmaza-
sanak jelenlegi dllapotat az épitdipar-
ban, valamint az életciklus menedzs-
ment (LCM) fejlesztési lehetdségeit

a fenntarthatébb épitési gyakorlatok
érdekében. A cikk megvizsgalja a hazai
termékadatbazist és ennek fébb ered-
ményeit is 6sszegezi.

Kulesszavak: életciklus-értékelés (LCA),
életciklus menedzsment (LCM), kérnye-
zetvédelmi terméknyilatkozat (EPD),
épitési termékek, fenntarthatésag

Abstract / Eng

Sustainability and reducing environ-
mental impacts are increasingly
important in the construction indus-
try, mainly due to the high resource
demand and pollutant emissions of the
sector. Life Cycle Assessment (LCA])
and Environmental Product Declara-
tion (EPD] of construction products
play a key role in achieving these goals,
while also increasing competitiveness.
These certificates are based on criteria
that aim to reduce the environmental
impact of the construction industry,
produce sustainable and environmen-
tally friendly building materials and
minimize emissions. Currently, only a
few of the construction products ma-
nufactured in Hungary have environ-
mental certificates, while the majority
of the products marketed already have
EPDs. Domestic certification is mainly
limited to concrete products, masonry
elements, insulation materials and
structural insulated panel (SIP). The
article presents the current status of
LCA application in the construction in-
dustry, as well as the development op-
portunities for life cycle management
(LCM] for more sustainable construc-
tion practices. The article examines
the domestic product database and
summarizes its main results.
Keywords: life cycle assessment (LCA),
life cycle management (LCM]J, envi-
ronmental product declaration (EPD),
construction products, sustainability
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1. | Bevezetés

Az életciklus menedzsment (LCM] egy termék-életciklus
nyomon kovetésének folyamata. Az LCM egy olyan stratégi-
ai megkozelités, amely egy termék, szolgaltatds vagy rend-
szer teljes életutjat figyelembe veszi a kezdeti tervezéstél
és gyartastol kezdve a hasznalaton at egészen az elhaszna-
l6désig és az Ujrahasznositasig. Célja a fenntarthatdsag, a
koltséghatékonysag és a kérnyezeti hatdsok minimalizalasa
az egész életciklus alatt. Az LCM olyan integralt szemlélet,
amely magéban foglalhat kilonbozé elemzési és menedzs-
menttechnikékat, példaul az életciklus-elemzést (LCA: Life
Cycle Assessment], az Gkoldgiai ldbnyom-szamitast vagy a
korforgasos gazdasag modelljét. Az LCM fejlédése szorosan
kapcsolodik a kornyezettudatossag novekedéséhez, a fenn-
tarthato fejlédés iranti igényhez, valamint az ipari és gazda-
sagi rendszerek fejlédéséhez, valamint nyomon kdvethetd a
kornyezetvédelem megjelenésétél napjainkig.

1960-as és 1970-es években, amikor a termelés és fogyasz-
tds kornyezeti hatdsai egyre nyilvanvaldbba valtak, megjelen-
tek az els6 kornyezetvédelmi jogszabdlyok és szabvanyok. A
vallalatok elkezdték mérlegelni a termékek teljes életciklu-
sara vonatkozd kdrnyezeti tényezdéket, és megjelentek az elsé
energiafogyasztasra koncentrald életciklus vizsgalatok.

1980-as évek végén és 1990-es években elkezdddott az LCA
kidolgozasa. Az elemzés céljaaz volt, hogy felmérjék egy adott
termék vagy folyamat kornyezeti hatasait a nyersanyag-kiter-
meléstdl kezdve az életciklus végéig. Megjelentek az elsé LCA
szabvanyok: 1SO 14040 [1], 1SO 14042 [2], ISO 14042 [3], I1SO
14044 [4], 1ISO/TR 14047 [5] (az ISO 14000 szabvéanycsaladon
belil, amely a kérnyezetkdzpontu iranyitasi rendszerek fel-
épitésének, bevezetésének, felligyeletének és tovabbfejlesz-
tésének az alapjat képezi). A vallalatok kezdték felismerni,
hogy a fenntarthatd termelés és fogyasztas versenyeldnyt
jelenthet.

A 2000-es években mar megvaldsult az ISO 14040-es szab-
vanycsalad felilvizsgalata, és megtortént az LCM mddszerta-
ni megalapozésa [6]. A fenntarthatdséag vallalati szint( integ-
raldsa egyre hangsulyosabba valt. A vallalatok és szervezetek
olyan stratégidkat kezdtek alkalmazni, amelyek az életcik-
lus-elemzésbél nyert informéacidkat Uzleti dontésekben és
stratégiai tervezésben is felhasznaljak. Megindult a digitalis
technoldgidk és fenntarthatésagi szabalyozasok térnyerése.
A globalizacid és a digitalizacié miatt a termékek teljes élet-
ciklusanak nyomon kovetése egyre pontosabba valt, egyre
tobb szoftver és adatbazis alkalmazas valt elérhetévé.

A 2010-es években megjelentek a BIM (Building Information
Modelling] és méas adatvezérelt technoldgidk, amelyek le-
het6vé tették az épitbipari és ipari projektek életciklus me-
nedzsmentjét, de elterjedésik inkabb csak 2015 uténra tehe-
t6. 2015-t6l eldtérbe keriilt a korforgasos gazdasag elveinek
integralasa az életciklus-menedzsmentbe, hogy csokkentsék
a hulladéktermelést és maximalizaljdk az anyagok Ujrahasz-
nositasat.

Napjaink és a jovd tekintetében az intelligens életciklus me-
nedzsment és fenntarthatd innovativ megoldasok lesznek jel-
lemz&k. Az loT (Internet of Things), a mesterséges intelligen-
cia [Al) és blokklanc technoldgia beépitése lehetévé teszi az
életciklus valds idejd monitorozasat. A klimavédelem és szi-

gorodd szabalyozasok miatt az életciklus menedzsment még
inkabb elétérbe keril a gazdasag kilénboz6 dgazataiban, pél-
daul az épitbiparban, az autdiparban és az energiatermelés-
ben. Akornyezetbarat anyagok és technoldgidk szerepe egyre
fontosabba valik, a karbonldbnyom csdkkentése miatt.

Cikklnk attekinti az életciklus menedzsment aktualis hely-
zetét, az épitéiparban betoltott szerepét, és a hazai épitdipar-
ban valéd megjelenését.

2. | Az életciklus menedzsment

2.1. Az életciklus menedzsment
tudomanyos megalapozasa

Az életciklus menedzsment (LCM] fogalma 2000 utan kerlt
be a tudomanyos gondolkodasba [7], de a '90-es évek maso-
dik felétél tobb értelmezéssel is taldlkozhattunk. Linnanen [8]
Ugy definialta, hogy harom szempontot foglal magaba, egy-
részt a kornyezeti szempontokat integralja a vallalat iranyi-
tdsdba, masrészt a tervezés soran az életciklus kdrnyezeti
hatasanak optimalizaldsara torekszik, és végil egy Uj valla-
lati kultarat teremt. Fava [9] szerint az életciklus kérnyeze-
ti kritériumok és a vallalati stratégia kozotti kapcsolataként
segiti a szervezeti nyereség novelését. Az LCM egyet jelent a
modern Uzleti gyakorlatban az életciklus-gondolkodas alkal-
mazasaval olyan céllal, hogy a szervezet termékeinek és szol-
galtatdsainak teljes életciklusat a fenntarthatébb fogyasztas
és termelés felé iranyitsa [10] [11]. Az LCM szisztematikusan
integralddik a szervezet fenntarthatésaggal 6sszefliggd te-
vékenységébe [12]. Jelen van a stratégiai déntésekben, ter-
vezéshen, terméktervezésben és fejlesztésben, beszerzési
dontésekben és kommunikacids programokban. Olyan ter-
mékmenedzsment rendszer, amely a termék kornyezeti, tar-
sadalmi és gazdasagi hatdsainak csokkentésére dsszpontosit
a termék teljes életciklusa és értéklanca soran [13].

Az LCM magaba foglalja a gyartasi folyamat folyamatos
fejlesztését, 6sszegyljti, rendszerezi és terjeszti a termék-
re vonatkozd osszes informaciot annak élettartama soran,
hogy a fenntarthatdsagi célok megvaldsitdsat elbsegitse, és
a fenntarthatébb értéklanc-menedzsmentet biztositsa. Az
LCM felhasznalhatd a termékkel kapcsolatos informéaciok és
tevékenységek rendszerezésére, elemzésére és kezelésére a
termék életciklusa sorédn a folyamatos fejlesztés érdekében
[14]. Az LCM eszkozrendszere sokrétd, mint ahogy a UNEP/
SETAC LCM [6] utmutatéja is tikrozi. Szerepe van:

- avallalat kornyezeti és tarsadalmi felelésségvallalasa-

ban (ESG);

- az adatok informacidk és modellek kezelésében;

- aj6 vallalati fenntarthatésagi példak 6sszegy(jtésében;

- az életciklus gondolkodas elfogadtatasaban [15];

- a kommunikacio (cimkézés, mindsités), a fenntarthaté
beszerzés és a dekarbonizacié erdsitésében;

- az életciklushoz illeszkedd eszkdzok és technikak alkal-
mazasaban [16] [17] (kérnyezeti életciklus elemzés [LCA),
életciklus koltségelemzés (LCCA], anyagaram elemzés
(MFA/SFA], input-output elemzés (I0A], kumulativ ener-
giakdvetelmények elemzése, kockazat elemzés).
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A termék-életciklus menedzsment [PLM) célja a termék
fejlesztés folyamatanak megkdnnyitése azaltal, hogy lehetévé
teszi a gyartok szamara, hogy:

- lerdviditsék az otlett6l az értékesitésig tart6 id6t;

- csokkentsék a fejlesztési koltségeket;

- noveljék a termelési mennyiséget a kereslet kielégitése

érdekében;

- javitsak a termék min6ségét és a koltségének kezelé-

sét:

- csokkentsék a gyartasi koltségeket, ahogy a termék

a piaci ndvekedéstél az érettség, majd az értékesités
csokkenése felé halad.

Az egyik elsé feljegyzett alkalmazasat 1985-ben még gaz-
dasagi szempontok vezérelték. A kdrnyezeti szempontd fej-
lesztés, mint .design for sustainability” csak a 90-es években
kezdett elterjedni. A kérnyezetbarat tervezésnél a fokusz a
termékek teljes életciklusa, a nyersanyagok kitermelésétél a
végsé artalmatlanitasig. Erre taldlunk példat szamos tanul-
manyban [18] [19] [20] [21].

2.2. Az életciklus menedzsment az épitdiparban

Az életciklus menedzsment egy folyamatosan fejl6d6é meg-
kozelités, amely az ipari termelés, a kornyezetvédelmi elva-
rasok és a technoldgiai fejlédés hatasara alakult ki. Ma mar
nemcsak a kdrnyezeti hatdsok csokkentésére, hanem a gaz-
dasagi elényok maximalizalasara és a vallalati fenntarthato-
sag novelésére is hasznaljak. Ha elére tekintiink, az LCM-ben
oridsilehetéségek rejlenek az épitdipar hatékonysaganak for-
radalmasitasara és U] iparagi szabvanyok felallitdsara [22]. A
feltérekvd trendek kozé tartozik a mesterséges intelligencia
és a gépi tanulds integralasa a kifinomultabb adatelemzés
érdekében, a dréonok hasznélata tavfeligyeletre, valamint a
tartdsabb és kornyezetbarat épitéanyagok fejlesztése.

Az eurdpai unids szabalyozasi valtozasok [pl. 2024/3110/
EU rendelet [23] és 2024/1275/EU rendelet [24], a hazai épi-
tészetre [25] és dllami beruhézéasra [26] vonatkozd torvények,
valamint a szabvanyok is egyre nagyobb hangsulyt fektetnek
a fenntarthatésagra és a hatékonysagra. Ezért az LCM nem-
csak elényds, hanem elengedhetetlen lesz a megfelelés és a
versenyeldny szempontjabol. A szenzortechnoldgia és az ada-
telemzés folyamatos fejlédése azt igéri, hogy az LCM elérhe-
tébbé és hatdsosabba valik. Ezekkel az eszkozokkel az épitési
projektek a pontossag, a hatékonysag és a fenntarthatésag
soha nem latott szintjét érhetik el, megnyitva az utat egy olyan

1. tablazat: Az életciklus szakaszai az épitdiparban

1—> | szabalyozas / szabvanyok | 4—1
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1. dbra: Az életciklus menedzsment (LCM) épitSipari modellezése

jovo felé, ahol minden szerkezetet a hosszu élettartam és a
minimalis kdrnyezeti hatds szem elétt tartasaval épitenek.

Az LCM kialakitasat segité szempontok 0sszefliggéseit az
1. abra mutatja. Az épitési tevékenység életciklusdhoz kap-
csolédé folyamatokat az 1. tdblazatban foglaltuk dssze.

Az épitéiparban az életciklus menedzsment kulcsszerepet
jatszik a fenntarthatésag, a koltséghatékonysag és a hosszu
tavl teljesitmény biztositdsaban. Az LCM az épitmények teljes
életciklusat — a tervezéstdl és az anyagvalasztastol kezdve az
épitésen, Uzemeltetésen és karbantartdson at a bontésig és
Ujrahasznositasig - atfogoan kezeli. Az ilyen szemlélet alkal-
mazasa hozzajarul az eréforras-felhasznalas optimalizalasa-
hoz, a kornyezeti terhelés csokkentéséhez és a beruhazasok
megtérilésének javitasahoz.

Az életciklus menedzsmentet évek ota alkalmazzdk az
épitési projektek menedzselésében annak érdekében, hogy
csokkentsék a teljes élettartamra vonatkozd koltségeket,
id6t, kockazatot és javitsdk a tulajdonosok szolgaltatdsat. A
hatékony informaciémegosztd platform hidnya miatt azonban
az épitési projektek jelenlegi LCM-jét nem hasznaljak hatéko-
nyan az épitéiparban [27]. Az életciklus-menedzsment egyik
fontos eleme az életciklus koltségszamitas, amely a kdzbe-
szerzési palydzatok nélkilozhetetlen eleme. Az életciklus
koltségszamitas alapjat a 2. abra részletezi [28], a teljes élet-
tartam koltségének Gsszetevdit a 3. abra mutatja be [29].

Tervezés és koncepci6 alkotas Kivitelezés

Uzemeltetés és karbantartas Felljitas és bontas

Fenntarthato tervezés
[pl. energiahatékony megoldasok,
z6ld épitészet)

Anyaggazdalkodas
és hulladékcsokkentés

Ujrahasznosithaté
anyagok kinyerése

Intelligens épliletmenedzsment
rendszerek (loT, okos szenzorok]

Energiahatékony
épitési folyamatok

Anyagok, technoldgiak kivalasztasa
életciklus-elemzés (LCA) alapjan

Hulladékkezelés és
korforgdsos gazdasag elvei

Energiafogyasztas optimalizélasa
[napelemek, hészivattydk)

Digitalizacié, BIM
(Building Information Modeling)
alkalmazasa

Kérnyezeti hatasok
minimalizaldsa

Fenntarthatd
karbantartdasi stratégiak

Kérnyezetbarat
bontasi technolégidk
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teljes élettartam koltség (WLC)

" !

\j A4
externalidk nem épitési koltség életciklus koltség (LLC) bevétel
r A v
épités mikodés karbantartas életut vége

kornyezetvédelmi koltségek

2.abra: Az életciklus koltségszamitds modellje a teljes életciklusra [28]

Az LCC és a kdrnyezeti életciklus-értékelés egyittes al-
kalmazédsa szisztematikus ésszer(sitésen keresztiil dssze-
koti a monetaris és a kornyezeti szempontokat, és mutatokat
biztosit a dontéshozatalhoz. Az éplletek tkoldgiai hatdsanak
csokkentésére a kutatdk, a dontéshozok és a vallalatok foko-
zott figyelmet forditanak. Leginkabb az energiafelhasznalas
csOkkentésén és a kornyezetbarat anyagok hasznalatan van
a hangsuly, de egyre nagyobb jelentéséget kap az életcik-
lus-gondolkodas. Az épiletekben a hasznalati fazis a teljes
kornyezeti terhelés 90%-at teszi ki, féként a flités és/vagy
hités miatt. A szabdlyozdsnak kdszonhetéen az Uj éplletek
energiahatékonyabbd valnak, és ezaltal az életciklus mas
szakaszai is felértékelddnek, mint példaul az anyagvalasztas,
az épités, az élettartam vége és a vizhasznalat [30].

2.3. Az épiiletek életciklusanak modellezése

Az épitéiparban az életciklus-értékelést nem csak a termé-
kek szintjén, hanem épiletszinten is alkalmazzak az alterna-
tiv stratégiai tervezési valasztasok értékeléséhez. Az épllet-
ben a termék kérnyezeti mindsége nem feltétlenil jelenti az
okohatékonysagot. A tervezéknek ugyanis a termék kérnye-
zeti profiljat mas teljesitményekkel egyttt kell értékelni, mint
pl. a hétechnikai, akusztikai teljesitmény, mechanikai jellem-
z6k, amely nagymeértékben segiti a tervezési alternativak va-
lasztasat. Az EPD anyag- és termékszintrél adhat informéaci-
Ot, de a termékek kornyezeti adatai csak az épilethasznalati
élettartamra vonatkoztatva hasonlithatdok dssze. Az innovativ
digitalis eszkozok, mint példaul a BIM, egyre nagyobb szere-
pet kapnak az életciklus-alapu dontéshozatalban, elésegitve
a hatékonyabb projektmenedzsmentet és fenntarthatobb épi-
téipari gyakorlatokat [31]. Mar a tervezésnél az az LCM cél-
ja, hogy minimalizalja a kornyezeti hatasokat, optimalizalja
a koltségeket és javitsa a fenntarthatosagot, de ehhez szél-
eskorl adatbazissal kell rendelkezni. Pagnon és munkatar-

sai tanulmanya [32] informaciét nyujt az épitipari életciklus
elemzéshez szilkséges online adatforrasok helyzetérél euré-
pai vonatkozasban.

Az épitéiparban alkalmazott LCM elényei:

- elbsegiti a fenntarthatésagi célok megvalésitdsat, csok-

kenti a kornyezeti terhelést és a CO, kibocsatast;

- agazdasagossag javitasat szolgéalja, optimalizalja a

teljes életciklus kéltségeit;

- erdsiti az innovaciét a modern technoldgidk alkalmazasa

(pl. BIM, z&ld épitéanyagok);

- biztositja a jogszabalyi megfelelést, segiti a kdrnyezetvé-

delmi és épitési eléirdsok betartasat;

- versenyeldnyt teremt, noveli az ingatlanok értékét és

hosszU tavu hasznosithatdsagat.

A digitalis technolégidk nagymértékben segitik az életcik-
lus menedzsment gyakorlati alkalmazasat, ezek kozott is ki-
emelkedd jelent8ségl a BIM, a teljes életciklus adatkezelés,
az loT, az okoséplletek hatékony lizemeltetése és az életcik-
lus-elemzés, valamint az életciklus monitoring. Ez utébbi egy
adott termék, rendszer vagy szolgaltatas teljes élettartaman
at nyomon koveti annak allapotat, teljesitményét és fenntart-
hatdsagat. Az életciklus monitoring ennek szerves részeként
folyamatos adatgydjtéssel és elemzéssel biztositja, hogy:

- arendszer hatékonyan mkodjon,

- idében észlelhetdk legyenek a hibdk vagy teljesitmény-

csokkenések,

- a karbantartasi és eréforras-felhasznalasi dontések

megalapozottak legyenek,

- afenntarthatdsagi szempontok érvényesiljenek.

Az életciklus monitoring végig koveti az épilet életciklusat
a bolcs6tél a sirig, vagy akar a bolcsdig. Ez a monitoring hoz-
zajarul az Uzemeltetési koltségek csokkentéséhez, a haté-
konysag noveléséhez és a fenntarthatéséag biztositdsahoz, igy
kulcsfontossagl eszkdze a modern életciklus menedzsment
stratégidknak. A tevékenységnek az életciklus minden szaka-
szaban fontos jelent6sége van:
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1. Termék szakasz:
nyersanyag kitermelés,
szallitas, gyartas

3.4bra: Az életciklus
koltségszamitds modellje
a teljes életciklusra [29]

5. Hasznos és terhelések
arendszerhatarokon tul:
Ujrahasznalat, kinyerés,

o

recycling

- Atervezési és fejlesztési szakaszban hasznos a termék
vagy rendszer elézetes tesztelése, a kockazatelemzés és
a megbizhatdsagi vizsgalat.

- A gyartési szakaszban segiti a folyamatok mindségelle-
nérzését és optimalizaldsat, az loT-alapu adatgy(jtés a
hatékonysagot és hibdk monitorozasat szolgalja.

- Az Uzemeltetés sordn szikség van a folyamatos allapot-
felmérésre és teljesitményfigyelésre, az izemid6 maxi-
malizalasa érdekében a megel6z6 karbantartasra.

- Az életut végén az anyaghasznositas és a fenntarthato
hulladékkezelési stratégiak monitorozasa sziikséges a
kérnyezeti hatdsok csokkentése érdekében, valamint az
Ujrafeldolgozasi lehetdségek nyomon kovetése.

Az életciklus monitoring soran alkalmazhaté eszkozok:

- loT-alapu érzékelbk az eszkozok és rendszerek valds
idejl allapotfigyelésére;

- big data és Al-alapu elemzések az eldrejelzéshez és
optimalizalashoz;

- blokklanc technoldgia az atlathaté és biztonsagos adat-
kezeléshez;

- digitalis ikrek (digital twin) a fizikai rendszerek valds
idejd modellezésére.

3. | Eletciklusmenedzsment a magyar épitéiparban

Az életciklus menedzsment alkalmazdsa a magyar épi-
téiparban egyre nagyobb figyelmet kap kilondsen a fenntart-
hatdésédg és a kornyezettudatossdg novekvd fontossaganak
fényében. A Nemzeti Fenntarthaté Epitésgazdasagi Stratégia
[33] is hangsulyozta az életciklus elemzés fontossagat, kilo-
nos tekintettel a kornyezeti hatasok értékelésére. A beruha-
zasi torvény és az épitészetrol szold torvény szintén erdsiti
az LCA gyakorlati elterjesztését. Hazai folydiratokban egyre
tobb cikk foglalkozik az épitdipari trendekkel és innovaciok-
kal, de a fenntarthatdsag, kérnyezetbarat termékek, életcik-

O

2. Epitési szakasz:
szallitas, épités, szerelés

—
EEl

3. Hasznalati szakasz:
hasznalat, fenn-

/\ tartas, javitas,
csere, feldjitas,
energiahasznalat,
vizhasznalat

4. Elet(t vége:
bontas, hulladékfeldolgozas,
szallitas, lerakas

\ @m
.
lus szemlélet j6 példaiis megjelennek mar. Az Epitéipari kolt-
ségbecslési segédlet [34] zolddel nyomott része kifejezetten
kérnyezettudatos, fenntarthatésagi szempontbdl megfeleld
mindségl anyagokat, szerkezeteket tartalmaz, és igy ezek is
betagozddnak a felhasznalasi helylk szerint a koltségvetési
tételekbe. Az Eletciklus-elemzés lehetséges médszerei és
gyakorlati alkalmazasa cim( épitéstigyi miszaki irdnyelv [35]
az épitési anyagok életciklus-elemzéséhez ad maddszertani
segitséget és nyljt szempontokat az értékelés elvégzéséhez.
A magasépitésiberuhdzasok koltségeinek teljeskord tervezé-
sében nyljt tdmogatast az Epitési Beruhazasok Koltségterve-
zési Rendszere - A nem sajatos épitményfajtakra, magasépi-
tési beruhazasokhoz cim épit6ipari mészaki iranyelv [36].

A Magyar Kornyezettudatos Epités Egyesiilete (HuGBC)
szakmai programok keretében segiti az ilyen irdnyd tudat-
formalast. A hazai szakemberekbdl és szervezetekbdl allo
LCA Center Egyesulet szintén az LCA magyarorszagi meg-
ismertetése, elterjesztése és tovabbfejlesztése, valamint a
kdrnyezettudatos gondolkoddsmodd népszer(sitése érdeké-
ben tevékenykedik. A szakiranyu képzésekben is helyet kap az
életciklus menedzsment és bar alkalmazasa egyre elterjed-
tebb az épitdiparban, a hazai gyakorlatban a pontos ismerte-
tése és elemzése tovabbi részletes kutatast igényel.

Magyarorszagon az LCM és a monitoring még viszonylag Uj
terilet, az épitési folyamatra vonatkozdan az épitési napléban
6lt testet, de egyre tébb nagyobb beruhdzésban alkalmazzak
az életciklus kiszélesitésére. A fenntarthatd épitészet és az
okos infrastruktira irdnti névekvé igény miatt varhatéan a
kovetkezd években jelentds fejlédés lesz ezen a terileten.

Adigitalis eszkozok, mint példdula szenzorokkal tamogatott
okoséplletek, lehetévé teszik az éplletek teljesitményének
valds idejl kovetését. A legfontosabb monitoring teriletek:

- energiahatékonysag - okos mérdéorak, éplletautomati-

zalas (BMS: Building Management System);

- szerkezeti integritds - szenzorokkal végzett allapotfel-

mérések, repedések vagy korrdzio figyelése;

- karbantartasi sziikségletek - prediktiv analitika alkal-

mazasa a gépészeti rendszerekre.
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Az életciklus menedzsment teriletét képezi a kornyezetba-
rattermékek fejlesztése, amit a gyartdk kiilonbozé kornyezeti
cimkék révén is publikalnak. Figyelembe véve a 2024/3110/EU
rendeletet [23], kiilonos fontossaguva vélik a gyartd felelésség
vallalasrél szold nyilatkozata, amely elésegiti A tisztadbb és
versenyképesebb Eurdpat szolgald, korforgdsos gazdasagra
vonatkozo Uj cselekvésiterv” megvaldsitasat, azaz a zold atal-
last, és a fenntarthatésagi teljesitmények javitasat. Az ,Uj eu-
répaiiparstratégia” szintén hangsulyozza az épitési termékek
fenntarthatdsagat, és kiemeli, hogy a fenntarthatébb épitett
kornyezet elengedhetetlen Eurépa klimasemlegességre valé
atallasdhoz. A Bizottsag leszdgezte, hogy az épitdiparazolyan
kiemelt 6koszisztémak kozé tartozik, amelyek a legfontosabb
kihivasokkal néznek szembe az éghajlati és fenntarthatdsagi
célok elérése, illetve a digitalis atallds megvaldsitasa terén,
és hogy az épitdipari dgazat versenyképessége ettol fligg.
Ezért célszer( szabalyokat megallapitani az épitési termékek
kornyezeti fenntarthatésagi teljesitményének bejelentése te-
kintetében, beleértve a vonatkozd kiiszobszintek és osztalyok
megallapitdsanak lehetéségét. A termékek kdrnyezeti telje-
sitményére vonatkozd osztalyoknak/szinteknek pontosan tik-
roznilk kell a termékek sokféleségét és a technika allasat,
tovabba lehetévé kell tennitk a leginkabb kérnyezetbarat ter-
mékek pontos azonositasat. Ezenkiviil a kérnyezeti hatdsokra
valé hivatkozaskor az ilyen teljesitményosztalyoknak érthetd-
nek kell lennitk, nem lehetnek félrevezeték, és nem tehetik
lehetévé a terhek athelyezését.

Amagyar gyakorlatrasajnos mégnem jellemzd a kdrnyezet-
barattermékjelleget tikrozé okocimke hasznalata, vagyakor-
nyezeti teljesitményt tikrozé Kornyezetvédelmi terméknyilat-
kozatok publikdlasa. Viszont az utébbi idében egyre nagyobb
figyelmet kapott az EMI és az EVOSZ altal kidolgozott, kérnye-
zetbarat jelleget és a zold atallast tikrozo egyszer(sitett kor-
nyezeti mindsités bevezetése és ezen keresztiil az épitési ter-
mékek kornyezeti teljesitményének kommunikéaciéja [37].

3.1. Az egyszeriisitett kornyezeti
mindsités rendszere

Magyarorszag egyedilalld épitéipari termékadatbazisa
hiteles informacidt biztosit az épitési termékekrél. A kozel-
multban indult kezdeményezések célja, hogy az épitdipar sze-
repléi szdmara hozzaférhetévé tegyék a kornyezeti informaci-
Okat. Ennek tdmogatdsara egy dinamikusan béviild adatbazis
jott létre, amely 0sszegy(jti és elérhetévé teszi az épitdipari
termékek kornyezeti teljesitményével kapcsolatos adatokat,
segitve ezzel a tdjékozott dontéshozatalt. Az épitéipar és a
lakossdg szamara nyilvanosan elérheté adatbazis az épi-
téipari gyartok és gyartdi meghatalmazottak altal feltoltott
épitési termékeket tartalmazza, beleértve azon épiiletgépé-
szeti teriilethez tartozé termékeket is, melyekre az Eurdpai
Parlament és a Tanacs 305/2011/EU rendelete [38] érvényes.
Az épitési termékek nyilvantartasa az EMI Nonprofit Kft. altal
fejlesztett webes felileten zajlik. A gyartdi regisztracidt kove-
téen van lehet6ség az adatbazisban az adott termék régzité-
sére és a kapcsolodd teljesitménynyilatkozat feltoltésére. A
torzsadatok megadasa és az Egyszerisitett kornyezeti ming-
sités (EKM] kitoltése minden esetben kotelezd. Az EPD, LCA
nyilatkozatok csatoldsa opcionalis.

5000
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4160
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3000
2548
2500
2000
1500
1000
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0
GYRZNY+LCA EPD LCA GYRZNY

4. abra: Regisztralt termékekre vonatkozo nyilatkozatok szama

Az EKM a termékek kornyezeti teljesitményét hivatott be-
mutatni, és segit az épitdipari termékek kdrnyezeti hatasai-
nak értékelésében. Ez a nyilatkozat egy egyszer(sitett forma-
tum, amely a kornyezeti szempontokat vildgosan és konnyen
érthetd modon 0Osszegzi, és kisebb adminisztrativ terhet
jelent. Az egyszerisitett kérnyezeti mindsitést a gyartd al-
tal megadott adatok alapjan az EMI Nonprofit Kft. késziti el
automatikusan [39], majd a termék jovahagyasat kovetéen a
rendszerbdl let6lthetd. A termékek szamitott pontszama fligg
a felhasznalds helyszinétél, természetes vagy bioldgiailag
lebomld jellegétél, emellett a kalkulaciéban megjelenik az
Ujrahasznositds, a termék életut végi megoldasa, valamint a
beépitési hulladék visszagy(ljtése. Amennyiben készilt gyar-
toi részletes zold nyilatkozat (GYRZNY], EPD vagy LCA, abban
az esetben valtozik a szorzétényezd.

Az EKM célja, hogy tamogassa az épitlipari termékek
fenntarthato valasztdsat, kiléndsen a kornyezetbarat és
energiahatékony épitkezéseknél. Ez a dokumentum egyfajta
egyszer(sitett alternativdja az EPD-nek, amely mélyebb és
részletesebb elemzéseket tartalmaz.

A rendszerben a .vazlatként” mentett Urlap kiegészithetd a
Gyartdi részletes zold nyilatkozattal (GYRZNY]), igy lehet&ség
van az épitési termékrol, annak gyartasarol és alapanyagai-
rél olyan jellemzéket megadni, amelyek alapjan egy tervezett
épitmény kornyezeti hatasai megbecsilhetdk, illetve szamit-
hatova valnak. A GYRZNY elkészitése opcionalis és ényegé-
ben egy tényadatokon nyugvé onértékelés, ami az eldallitas-
hoz kapcsolédd kérnyezeti hatdsokrél és azok mértékérsl
szolgaltat informacioét, mint pl. a fé6 alapanyagok beszerzési
forrdsanak tavolsaga, a f6 komponensek megtestesilt kar-
bontartalma, masodnyersanyag / U(jrahasznalt alapanyag
szadzalékos meértéke, meguUjuld energia részesedése a tel-
jes energia igény szazalékdban, az Uzem termékegységére
(1 tonna) esd széndioxid kibocsatasa és vizfelhasznélésa, az
energiahatékonysag javuldsa az el6z6 évhez viszonyitva.
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5. abra: Termékcsoporton beluli LCA/ EPD megoszlasi aranyok

Az épitéipar egyszerUsitett kornyezeti mindsitésének beve-
zetése jelentds mértékben hozzajarulhataziparzold atallasa-
hoz és az életciklus-szemlélet erdsitéséhez tobb szempontbol
is.AzEKMbevezetésének révid tavi céljaa kérnyezetiinforma-
ciés rendszer és adatbdzis kialakitdsa, mig hosszu tavon var-
hato eredménye a zold atallas elétérbe helyezése, a szallitasi
tavolsdgok csokkentése, az Ujrahasznositott és a természetes
anyagok részaranyanak novelése, a termékek életut végén
torténd minél nagyobb ardnyd hasznositasa, és dsszességé-
ben jelentés megtakaritdsok, kornyezeti terhelés csokkenté-
se. Az atlathato és konnyen alkalmazhato kritériumok révén
szélesebb korben valik elérhetévé a fenntarthatd épitészet,
amihosszltavon csokkenthetiazipardgkornyezetihatasait.

3.2. Az adatbazis miikodésének eddigi eredményei

Akifejlesztett adatbazis célja a forgalomban lévé kiemelt je-
entéségl épitési termékek, valamint h6- és melegviztermeld
berendezések miszaki, kdrnyezeti informacidinak 6sszegy(j-
tése és kozreadasa kereshetd formatumban. A folyamatos
gyarto regisztracidk révén a feltoltések szdma né. Valameny-
nyi régzitett épitési termék Urlapjardl elérhetd a kapcsolédo
teljesitménynyilatkozat. A CPR kategoridknak megfelel6 ter-
mékcsoportok szerint eddig 9sszesen 11 485 db (2025.03.20.)
regisztralt termék szerepel, amelybél 4 688 db rendelkezik
EPD-vel. A regisztralt termékekbdl 2 548 db esetén elérhetd
ez a nyilatkozat, mig az LCA-val és GYRZNY-tal is rendelkez6
termék 0sszesen 4 526 db szerepel, ahogy a 4. abra mutatja.
A termékcsoportokon belili LCA / EPD aranyt az 5. abra tar-
talmazza.

A regisztralt termékek megoszlasa termékkategériak sze-
rint nagy szérast mutat. Tébb termékkategdridban mindéssze
néhany tiz regisztralt termék van, de négy termékkategoria
otszaznal is tobb regisztralt terméket tartalmaz (ajto, ablak,

3014

gipsz termékek

fiiggonyfalak

fémbdl készilt szerkezeti anyagok
falazatok és kapcsolédd termékek
épitipari ragasztéanyagok

emberi fogyasztasra szant vizzel érintkez6 termékek
egyebek

betonnal, habarccsal kapcsolatos termékek
belséd és kiilsé falburkolatok

ajtok, ablakok

adalékanyagok

kémeények, fustelvezeték, tetéburkolatok, hdszigeteldanya-
gok). A legtobb terméket az ..ajtok, ablakok, ablaktablak” ter-
mékkategoria tartalmazza (7220 db), és a legtobb EPD s itt je-
lenik meg. Ez a kiugré érték annak kdszonhetd, hogy egy adott
mUanyag profilra az EPD rendelkezésre all, amelyet minden
ezt a profilt alkalmazé gyarté és forgalmazé hasznalhat ki-
lonboz6 méretl szigeteld Uvegegység gyartasa esetén is.

4. | Konkluzio

Az LCM-nek az épités minden aspektusaba valé integra-
lasa felé vezetd Ut egyszerre kihivas és lehet6ség. Lehetd-
ség arra, hogy Ujra definidljuk, mit jelent a jové épitése, az
innovaciot felhasznalva olyan infrastruktira létrehozasahoz,
amely kidllja az id6 probajat, mikézben tiszteletben tartja a
bolygd és az emberek iranti elkotelezettségiinket. Az LCM a
modern, felelés épitési gyakorlat sarokkdveként szolgal. Az
eréforréds-felhasznalds optimalizaldsaval, a pazarlds mini-
malizaldsaval és az infrastruktira rugalmassaganak néve-
lésével az LCM nemcsak az épitéipar azonnali szlikségleteit
elégiti ki, hanem a tagabb fenntarthatdsagi célokhoz is iga-
zodik. Az egyszer(sitett kornyezeti minésités a kornyezeti
szempontokat vildgosan és konnyen értheté modon 6sszegzi,
tehat fontos szerepet jatszik abban, hogy a hazai vasarlok és
tervezék kénnyen hozzaférhessenek a kornyezeti hatasokra
vonatkozd informacidkhoz, elésegitve ezzel a fenntarthatébb
épitkezéseket. A meglévd adatbdzisra és minésitésre épitve
a kornyezeti tudatossag elémozditdsa érdekében a jévében
egyéb értékelési rendszerek, védjegyek dolgozhatdk ki. Az
épitési-beruhdzasi projekteknél figyelembe veheté tovabbi
szempontot jelenthet a gyartas soran alkalmazott természe-
tes anyagok aranya, az Ujrahasznosithatésag, valamint a hul-
ladékkezelés.
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