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A klimavaltozas oka, hogy az ipari forradalom
utdn egyre nagyobb nagymennyiségl szén-
dioxidot és egyéb tUveghazhatasi gazt
bocsatottunk ki a légkorbe. A kordbbi egyensuly,
a légkorbe torténd kibocsatas és a ndvények
altal a légkorbél vald kivonas torzult, tobb lett

a kibocsatas, mint a kivonas. Epiileteinken,
lakokornyezetiinkon keresztil hasznaljuk fel a
legtobb energiat, és bocsajtjuk ki a legtébb szén-
dioxidot. Ezért kiemelt fontossagunak tartom,
hogy unokaink életben maradasanak érdekében,
a kornyezetbarat, karbon semleges épitési
technoldgidk eredményeinek bemutatasat, az
alkalmazasukra valé 6sztonzést, a legszélesebb
korben, a legszélesebb mdédon tegyem,

egylk meg!
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ABSTRACT /ENG

The reason for climate change is that after the
industrial revolution, we have been releasing
ever-increasing amounts of carbon dioxide and
other greenhouse gases into the atmosphere.
The previous balance, the emission into

the atmosphere and the removal from the
atmosphere by plants, has been distorted,

and more emissions have been released than
removed. We use the most energy and emit the
most carbon dioxide through our buildings and
living environments. Therefore, | consider it of
utmost importance that, in the interests of our
grandchildren’s survival, we present the results
of environmentally friendly, carbon-neutral
building technologies and encourage their
application in the widest possible way.
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frasom cimének a CO,semleges épliletek cimet adtam. Nem
elirds, nem véletlen ez a szakmailag hibads meghatérozas, de
Ugy gondoltam ezzel felkelthetem a figyelmet, hisz egyaltalan
nincs olyan épilet, amia gaz halmazallapotd CO,-bél épiilne.
Sajnos tébb olyan szakmai fogalom létezik, ami nevében nem
fejezi ki a lényeget, példaul a passzivhaz nem azt jelenti, hogy
nem csinadl semmit, és az aktiv hdz nem az ellentétje a pasz-
sziv haznak stb. Az a kifejezés, hogy valami karbon semleges
sem fedi a valésagot, hisz pont azok az Uj kornyezettudatos
épitési termékek, amelyek a kornyezet- és a klimavédelmét
is szolgaljdk karbon alaplak. A természetes épitéanyag ki-
fejezést vannak, akik a téglara is hasznaljak, mert .miért ne
lenne természetes anyag, az égetett anyag”. De nem akarok
tobbet a nyelvészettel foglalkozni, csak szerettem volna fel-
hivni a figyelmet arra, hogy sokan, kiilénosen a klimaszkep-
tikusok a kiilonb6z6 meghatarozasokat sajat érdekeik szerint
értelmezik. Nem lenne helyesebb, ha karbont lekdté épliletekrdl
beszélnénk?

Mi az alapvet6 probléma?

Az emberiség létszamanak és igényeinek névekedése min-
den eréfeszités ellenére egyre tébb energiat igényel! A szik-
séges energia tobbsége pedig szén-dioxid és mds Uveghaz
hatdsu gazok, azaz kdrosanyag kibocsatéssal jar. A CO, lass(
és gyors égés folyaman keletkezik, amit korforgas keretében
a novények lekdtnek. Tény, a tulzott CO, kibocsatas felboritja
az egyensulyt a Fold légkorében és igy klimavaltozast okoz. A
klimavaltozas az elmult évtizedek egyik legfontosabb kdrnye-
zeti-tdrsadalmi kérdésévé valt, de a végleges megoldast még
nem talaltuk meg! Nagy a kihivas!

Ki a felel8s?

Az épitbiparnak kiemelt felel6ssége van a kérdésben, hi-
szen a természetet jelentésen terheli az épitett kornyezet,
rédadasul a vildg szén-dioxid kibocsatasanak 28%-a, egyes
szamitasok szerint 34%-a ebbél az iparagbdl szarmazik [1].

Az 6sszes primer energia felhasznalds 40%-at az épileteink
mUkodtetése igénylil Az épitésianyagok és berendezések eld-
allitasara, az épilet mikddtetésére, majd Ujrahasznositasara
forditott energia tovabb ndveli a CO, kibocsatast. Mostanra
egyértelmUvé valt, hogy siirgés cselekvésre van sziikség, ha
meg akarjuk érizni bolygénk élhetéségét, hogy fennmaradjon
a civilizacio a jové generacidi szamara is.

Egyatlagos lakdépllet eléallitasdhoz kb. 1400 kWh/m?ener-
gidra van sziikség. A kapcsolédé CO, kibocsatas 490 kg/m?.
Ennek 50%-a szerkezet eléallitdsdhoz szilkséges. Fltéshez,
az épulet helyétdl, szerkezetétdl figgben évi 10-30 kWh/m?
energia sziikséges. 50-140 év alatt kell tehat az épllet fltésé-
hez annyi energia, amennyi az el6allitasadhoz kellett. 2030-ig
50%-kal kell csokkenteni a CO, kibocsatast, 2050-ben el kell
érni a karbon semlegességet, azaz a .karbon net zérét”. Ez a
cél nem csupén egy dlom, hanem egy létfontossagu feladat
annak érdekében, hogy megévjuk bolygdnkat a klimavaltozas
okozta karoktol.

Figyelembe kell venniink a lakosséag létszamanak noveke-
dését is. 100 000 év telt el, hogy 1920-ra kb. 2 millidrd em-
ber éljen a F6ldon, innen minddssze 50 év kellett, hogy meg-
dupldzddjon a létszadm, jabb 50 év az Ujabb dupldzashoz, igy
ma mar meghaladjuk a 8 millidrdot. 2050 utén pedig mar kb.
11 millidrdan leszink! Tehat a jelenlegi lakasallomanyon tul,
tovabbi 3 millidrd embernek kell megoldani a lakhatasat, és
ha 100 éves ciklusokkal szamolunk, akkor tovabbi 100 millié
lakdst kell Gjraépiteni ill. felujitanil A jelenleg altaldnosan
hasznalt technoldgidkkal, az éplletek eléallitasaval és uze-
meltetésével szintén megtdbbszorozédik a CO, kibocsatas.
Amennyiben a CO, lekotés, a légkorbdl torténd kivonasa nem
novekszik, Ugy a klima katasztréfa elkerilhetetlenné valik!

Erezziik feleldsségiink silyat! Erezziik és tudjuk, hogy mit
kellene tennil Erezziik ennek a feladatnak a siirgésségét!
Erezziik, ha nem torténik drasztikus valtozas, az milyen to-
vabbi karok okozdja lehet a foldi élet szamara? Valtoztatnunk
kell, hogy megmentsik bolygdonkat, életterinket!

1. ABRA: CLT (Cross-Laminated Timber: keresztrétegelt fapanel, balra fent],
LVL (Laminated Veneer Lumber: laminalt furnérfa, jobbra fent), KVH (Konst-
ruktions-Vollholz: hossztoldott fa, balra lent) és BSH (BrettSchichtHolz,
rétegragasztott fa, jobbra lent) szerkezeti fatermékek

2. ABRA: Vakolhat6 farost (fent), fujhaté farost (k6zépen) és
szalma paplan (jobbra lent) hdszigetelés
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Van megoldas?

Ahhoz, hogy ezt a célt elérjik, két alapvetd irdnyba kell in-
dulnunk: csékkenteniink kell a CO, kibocsatast és novelnlnk
kell a CO, lekotést. De rendelkezésre all a megfeleld alap-
anyag, technoldgia, eréforrds és szandék mindehhez?

A fosszilis energia helyett egyre szélesebb korben haszna-
latosak a megUjuld erdforrasok. Ajogszabalyok, az 6szténzék
ezt sulykoljak, hogy ndvekedjen a megujuld energiaforrasok
hasznalata, és ezzel csékkentsik a CO, kibocsatast. A nap-,
a szél-, az atomenergia terjedésének is megvannak a maga
problémai, de véleményem szerint, j6 az irdny a valtozashoz. A
légkdrben évd és a kibocsatasra keriild CO, kivonasa viszont
nem kelld mennyiségl! Eredményként konyvelhetjik el, hogy
csokken a CO, kibocsatas, de sajnos kozel sem olyan mérték-
ben, ami éghajlati valtozasokat tudna okozni.

A megoldas masik kulcsa olyan épitéanyagok hasznala-
tdban rejlik, amelyek egyik feladata, hogy hasznalatukkal
nagymértékben cstkkenjen az épitményeink hitési és fltési
energiaigénye, tovdbba nemcsak alacsony CO-kibocsatassal
allithatdk elé, hanem képesek nagy mennyiségl szén-dioxid
megkotésére is. Ilyen anyagok példaul a fa, a kender, a szal-
ma, a bambusz és méas hasonlé novényi és allati termékek.
Ezen anyagok (1. és 2. 4bra) nemcsak fenntarthatdbba tehetik
az épitéipart, hanem jelentés mértékben hozzajarulhatnak a
légkorben lév6 CO, koncentracié csékkentéséhez is.

Itt alljunk meg egy pillanatra, hogy a fenntarthatésag el-
vét értelmezzik: Anyagi javainkat, energidinkat, igényeink
maradéktalan kielégitésére, Ugy hasznaljuk fel, hogy ezt uto-
daink is megtehessék. Ez a meghatdrozas a megujulé ener-
giaforrasok, a természetes épitéanyagok hasznalata mellett,
a hatékonysag novelésére hivja fel a kotelezettséglnket! A
CO, kibocsatas csokkentése érdekében, altalanos tevékeny-
ség a sporolas. Kapcsold le a villanyt, hasznalj kisebb izzdt,

tekerd lejjebb a termosztatot! Ezzel kényelmetlenséget oko-

3. ABRA:

Ho-Ho Haus, Bécs,
Donaustadt, 24 szin-
tes magashéz [5]

zunk, igényeinket vagyainkat csékkentjik. Azonban, ha ugy
gondolkozunk, és Ugy értelmezzik a fenntarthatésagot, hogy
kevesebb energiafelhasznalédssal, ugyanolyan megvilagitas
legyen a lakadsban, munkahelyen, vagy olyan épitési és gépé-
szeti technoldgidkat alkalmazzunk, hogy joval kevesebb ener-
giaval ugyanazt a hdmérsékletet érjik el, akkor nem vesz-
tességkeént éljik meg a kdrnyezetvédelmet, hanem sikernek,
Ugy, hogy életmodunkon nem kell valtoztatni!

CO, kivonas a légkorbdl

Tehat a feladat adott, tudjuk, hogy mit kell elérni: a légkédr-
ben lévé szén-dioxid mennyiségének csokkentését. Amiugyan
egyszerlnek tldnik: a fosszilis energiafelhasznalads csokken-
tése, az energiafelhasznalds hatékonysdganak novelése, a
csokkentenergiaigény megujuld forrdsokkal torténd fedezése
altal. Ezekkel a CO, kibocsatast tudjuk csokkenteni, valamint
a légkdrben lév6 CO, mennyiség ndvekedésének cstkkenését
tudjuk elérni. Viszont a légkorben lévé szén-dioxid koncentra-
ci6 csokkenését, csak Ugy tudjuk eredményesen elérni, ha a
korforgasban egyre tobb CO, -t kétiink le.

Utébbira ad lehetdséget példaul a faanyagok haszndlata.
A fa esetén 1 kdbméter faanyag novéséhez 1,4-1,7 tonna CO,
felhasznalds kapcsolodik. A folyamat soran a névénybe be-
épllakarbon, a légkorbe pedig oxigén keril. Hasonlé novényi
eredetl anyagok hasznalata soran az figyelhetd meg, hogy
ezek az anyagok novekedésiik soran folyamatosan megkétik a
szén-dioxidot, tehat természetes mdodon csokkentik a légkor
CO,-tartalmat. Az ilyen anyagok épitési termékként torténd
felhasznalasaval akar évszazadokra lekothetd a kivont szén-
dioxid, ami a termékek Ujrahasznositdsakor szintén eltemetve
marad. Masrészt az épitési termék életciklusa végén, lebom-
lassal visszaalakul humussza, igy végil karos hulladék sem
képzddik.

Az ENSZ klimavédelemmel foglalkozd konferencia sorozata
a COP, szintén a természetes anyagok hasznalatat szorgal-
mazza. A COP26 kapcsan jelent meg a ,Fa kialtvany” [2] [3],
és ezzel parhuzamosan tobb nemzetkdzi épitéipari szakmai

4. ABRA: Kampa épitdipari innovacios kozpont, Aalen, 8 szintes faépiilet [6]
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5. ABRA: Csaladi lakéhaz vilagorokségi kornyezetben, Fertdrakos [7]

szervezet is nyilatkozatot tett kdzzé, hogy milyen mddon kell a
fa hasznalatat novelni.

Sok kornyezetvédének, kornyezetvéddé szervezetnek az a
hibas allaspontja, hogy akik fat vagnak ki, azok karositjak a
kornyezetet, tonkre teszik az erdét. Pedig nem feltétlendl, sét!
A faval ugyanugy kell gazdalkodni, mint példaul a gabonaval:
beérik kitermelik. Az erdészet komoly tudomany, bizzuk rajuk
mit mikor lehet, vagy kell kitermelni. Erdekes médon az erdé-
szetek egyik problémaja, hogy sok a tultartott erd6, ami mar
nem termel megfeleld mennyiségl oxigént, nem megfelelen
hasznosul. Az erdét ritkitani, tisztitani is kell. Ezért mondja az
erdész, hogy .firész dltal né az erdd”. lgaz, hogy van probléma,
kilondsen a klimavaltozas miatt tébb fafajta, ami kevéshé bir-
ja a szarazsagot, kipusztul.

Sokan Ugy tartjak csokkennek az erdéteriletek, de a fa-
alloméany ezzel szemben novekszik a statisztikak szerint [4].
Magyarorszagon évente megkédzelitéen 13 milli6 m*-rel no-
vekszik a fadllomany, 3 millid m®vihar, betegség, kar aldozata
lesz, kb. 6 millid m® kerilhet feldolgozasra, sajnos tobbségé-
ben tiizifaként. Osszességében 4 millié m? a nettd névekedés,
ennyivel tobb minden évben az erddink fa alloméanya! Mas eu-
répai orszagokban még jobb ez az arany. Tehat a fafelhasz-
nalds novelése harmonikus erd6gazdalkodas mellett nem
karositja az erd6allomanyt, a fa alapanyag jobban hasznosul.
Helyes az erdészek felhivasa: .Kizdj a klimavaltozas ellen,
(ltess fat, hasznalj fat!”.

Ezen tulmenden, ha itt az ideje az éplletek Ujraépitésének
vagy feldjitédsanak, ezen anyagok Ujrahasznositasa is sokkal
kornyezetbaratabb, mint a hagyomanyos épitési termékeké.

Itt az id6, hogy minden érintett - a politikusoktoél kezdve a
gyartokig és a kivitelezékig - beldssa: az épitéipar fenntart-
hatdésaganak javitdsa elengedhetetlen a klimavaltozas elleni
kiizdelemben. Ha most nem kezdink el egyltt cselekedni,
akkor a klimakatasztréfa bekovetkezésével nemcsak a kor-
nyezetlinket veszitjik el, hanem az emberi civilizacié is sulyos
veszélybe keril. Néhany intézkedés, amelyekkel az épitéipar
karbonkibocsatasa csokkenthetd lenne:

6. ABRA: Csaladi lakéhaz és kerti gazdasag, Szigetmonostor [8]

- A helyi és nemzeti szint( épitési tervekben kotelezd jelleg-
gel szerepeljen az életciklus-elemzés és a szén-dioxid-kii-
szobérték is.

Kotelezd jelleggel minden terméknek késziljon el a kér-

nyezetvédelmi nyilatkozata (EPD).

A véllaltok fenntarthatéséagi jelentése (ESG) legyen minden

vallalat szdmara kotelezéen elkészitendé.

Az Uj épitési tervekben és a régi épliletek felujitasaban is

kapjon tobb szerepet a fa és a természetes anyagok.

Legyenek a kdzbeszerzések is fenntarthatdak: Az, hogy az

épitéipar mely részét tdmogatjak a déntéshozok koz-

pénzzel, fontos szerepet jatszhat a korforgasos gazdaséag
kialakitdsaban.

- Legyen lehetdség a faanyagok eréforras-takarékos hasz-
nalatara és Ujrahasznositdséara. Ezzel meghosszabbithatd
a fatermékek életciklusa és szénmegkotési potencialja. Ezt
az onkormanyzatok gy(jtéssel és szétvalogatassal tamo-
gathatnak, valamint azzal, ha a lakosok szamara hozzafé-
rést biztositananak hasznalt faanyagokhoz.

- Az (j faipari és felujitasi technolégidkra fokuszalé célzott
tovabbképzések nem csak a kérforgdsos gazdasagot és a
fenntarthatésagot segitenék eld, de Uj munkahelyeket is
teremtenének.

Osszefoglalva, az épitett kérnyezetben tobb szerepet kell
kapnia a fanak és mas szén-dioxid lekotést noveld alapanya-
goknak, példaul a kendernek és szalmanak is.

A természetes alapanyagok hasznalata, fejlesztése vilag-
szerte nagy aranyban névekszik. Epitészekkel, kivitelez6kkel
beszélve altaldban elismerik, hogy ez a kivanatos irany, eze-
ket az anyagokat kellene nalunk is szélesebb korben alkal-
mazni, de amig nem lesz kotelezd, addig nem szandékoznak
valtoztatni. Ez a kdros szemlélet ugyan fékezi a természetes
alapanyagok hasznalatat, de szerencsére az egy- és kétla-
kdsos hazak teriletén a 20 évvel ezel6tti 3%-rdl mégis 15%
folé nétt az alternativ konstrukciok alkalmazasa. A lakossag
korében a hagyomanyos helyett a kérnyezetbarat kivitel egyre
szélesebb korben jelenik meg igényként.

CO, semleges épiiletek

A feladat adott, olyan épuleteket kell épiteni, feldjitasokhoz
olyan anyagokat kell hasznalni, amelyek nagy mennyiségi
szén-dioxidot kotnek le, és hozzajarulnak az éplileteink CO,
kibocsatadsanak csokkentéséhez. Ilyen éplletek, ma mar
szerte a vildgban épilnek, ezekben egyre nagyobb mennyi-
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7. ABRA: CLT falas épiilet épitése

ségl fat, kendert, szalmat vagy mas természetes eredetd
alapanyagot tartalmazé épitési terméket hasznalnak fel.

Vilagszerte, de a szomszédos orszdgokban is vannak jo pél-
dak, torekvések. Ilyen példaul Bécsben a 75%-ban fabol ké-
szilt Ho-Ho Haus (3. dbra). Sorozatban épllnek a plusz ener-
gids csalddi és szdzlakdsos tarsashdzak, iskolak, amelyek
alapanyaga tobbségében fa. J6 példak Osloban a 84 m, Mil-
wokiban a 86 m magas, szerkezetében tisztan fabol készilt
éplletek, vagy Gdansk példaja, ahol intézmény, iskola, évoda,
ma mar csak favazas szerkezettel létesitheté.

Az Uj szemléletl kivitelezés j6 példaja az Aallenben évd
készhaz gyar nyolcszintes kozponti épilete (4. abra): a lép-
cs6k jarofelulete kivételével, még a liftakna is 100%-ban
fabol készilt. Az energiaellatds, napelemekkel, akkumula-
toros energia tarolassal, a f(tése hiitése fazisvaltassal tor-
ténd energia nyeréssel mikadik, amit egy 675 kdbméteres
fold alatt elhelyezett termosz biztosit. 3050 m? modularis
fa-lvegszerkezet, 1350 m? faanyag, 990 tonna CO, lekdtés. A
pluszenergias épilet fltés-h(tés energia kéltsége rendkivil
alacsony. Anyolcszintes épllet feny6fa alapanyagmennyisége
a Fekete-erdében 12 percenként termelédik meg.

Mi a helyzet hazankban?

Jelenleg sem jogszabaly, sem az energiatanusitvany, sem
mas 0sztonzé nem hat a megrendelékre, tervezdkre, kivitele-
z6kre, hogy a CO, lekotés lehet8ségét figyelembe vegyék. Az
energiatanusitvanyban is csak a hasznalathoz k6tédé CO, ki-
bocsatas mértékét kell megadni. Igy egy eldallitédséban rend-
kiviil nagy mennyiségl CO, kibocsatassal készild vasbeton
épilet, kézetgyapot kilsé hészigeteléssel, megujuld energi-
aval torténd hitéssel, fltéssel AA++ mindsités( épilet lehet.
Pedig egy ilyen épilet eléallitdsahoz felhasznalt energia, egy
kornyezetbarat, CO, semleges éplilet ftésére, hiitésére mi-
nimum 150 évre elegendd lenne, ehelyett négyzetméteren-
ként 500 kg CO, kibocsatassal terheli a légkort.

Egy CO, semleges épilet legyartasa, felépitése a szerkeze-
tek és a hészigetelés anyagatol fliggden 300-400 kg CO,-t kot
le négyzetméterenként. Ezzel hozzajarul, hogy a légkdrbe ne
csak kevesebb szén-dioxid legyen kibocsatva, hanem legyen
abbdl kivonva is, ezzel elésegitve, hogy csdkkenjen a légkor
CO, koncentracioja!

Az EVOSZ-MAKESZ tagjai, és a szervezeten kiviili cégek
Magyarorszagon évente kb. 500-550 csaladi hazat épitenek
(5. és 6. abra), amelyek CO, semlegesnek mindsilnek. A fa

8. ABRA: Lakaépiilet
homlokzati hészigete-
lése vakolhato¢ farost
lapokkal
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9. ABRA: Favazas épiilet épitése szalma kitslté, hszigetelé anyaggal

alapanyagbdl készilt szerkezetek KVH, BSH, LVL, CLT ter-
mékekbél (1. abra); a hdszigetelések vakolhatd és fujhato,
akar vizalld farost, szalma paplan, szalma bala, kender beton
anyagokkal készilnek (2. dbra), melyek mindgsitett NME-vel,
egyesek ETA-val és CE-vel rendelkezd termékek, és a magyar
piacon is rendelkezésre allnak (7, 8. és 9. abra).

Tegylk meg az elsé épést a fenntarthatd j6vé felé: biz-
tositsunk forrast a természetes alapl épitési termékek
kutatdsara és fejlesztésére, tervezziink és hasznaljunk
kdrnyezetbarat épitéanyagokat, tdmogassuk azinnovativmeg-
oldasokat, éstegyiik megaszikségesjogalkotasilépéseketis.
Most van itt az idd valtoztatni. A jové nem var!
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